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Abb. 1: ZENOSTAR ZR TRANSLUCENT light, medium, pure und intense.

Zirkoniumdioxid — die 2. Generation:

Hochfest, transluzent und asthetisch

» Dr. Sascha Cramer von Clausbruch
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{7 er Einsatz von Zirkoniumdioxid als asthetisches
1/ Gertstmaterial zur keramischen Verblendung
sowie dessen Verwendung als vollanatomischer, mo-
nolithischer und funktioneller Zahnersatz erfordern
eine hohe Transluzenz sowie ein zahnfarbenes Mate-
rial. Um die auBergewodhnlichen Werkstoffeigen-
schaften des Zirkoniumdioxids optimal einzusetzen
und somit die Grundlage ftr einen hochwertigen und
dauerhaften Zahnersatz zu schaffen, ist neben der
Auswahl eines geeigneten Pulverrohstoffs die perfek-
te Abstimmung aller Teilschritte der Prozesskette
.Formgebung — thermische Behandlung — Dicht-
sinterung” notwendig.

Mit den ZENOSTAR ZR TRANSLUCENT Blanks (Abb. 1)
hat die Firma WIELAND Dental + Technik GmbH & Co.
KG (Pforzheim) einen innovativen Zirkoniumdioxid-
Werkstoff entwickelt und erfolgreich am Markt einge-
fuhrt. Damit lassen sich sowohl wirtschaftlich hochin-
teressante monolithische Kronen- und Briickenversor-
gungen als auch asthetische Geriste zur individuellen
keramischen Verblendung herstellen. Das Entwick-
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lungsziel bestand darin, die positiven mechanischen
Eigenschaften des , weiBen" Zirkoniumdioxids ZENO-
TEC Zr Bridge mit den positiven lichtoptischen Eigen-
schaften des bewahrten transluzenten Zirkoniumdi-
oxids ZENOTEC Zr Bridge transluzent zu kombinieren.
Die ZENOSTAR ZR TRANSLUCENT Blanks wurden in
vier Grundfarben entwickelt, mit denen sich mittels
konventioneller Maltechnik unter Verwendung des
ZENOSTAR ART Moduls (Malfarbenset; WIELAND
Dental) und der MAGIC GLAZE (Spriihglasur; Wie-
land Dental) alle 16 Zahnfarben VITA A-D sowie vier
Bleachfarben umsetzen lassen.

Mechanische Eigenschaften

Die mechanischen Eigenschaften des oxidkerami-
schen Werkstoffs Zirkoniumdioxid konnten seit sei-
ner Einfhrung in der Dentaltechnik signifikant ge-
steigert werden. Insbesondere die Biegefestigkeit
wurde durch Modifikation des Pulverrohstoffs und
eine Optimierung der Parameter der Press- und Sin-
terprozesse wesentlich verbessert.

Der Abbildung 2 ist zu entnehmen, dass die mittleren
Biegefestigkeiten der WIELAND Blanks von ca. 1.000
MPa im Jahr 2005 auf 1.400 MPa — also um ca. 40%
— bei den aktuellen Materialien gesteigert werden
konnten. Dies bedeutet eine hohere Sicherheit fr die
Anwendung des Werkstoffs im Patientenmund. Das
Pressverfahren hat ebenfalls einen wesentlichen Ein-
fluss auf die finale Qualitat der Zirkoniumdioxid-Ver-
sorgungen, was ebenfalls der Abbildung 2 entnom-
men werden kann. WIELAND hat hier in die neueste
Generation der automatisierten Hochleistungspres-
sen investiert. Die mehr als 20 t schwere hydraulische
Presse ist fur die Herstellung von Zirkoniumdioxid-
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Abb. 2: Entwicklung der Biegefestigkeit von Zirkoniumdioxid-Blanks von 2005 bis heute.
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Abb. 3: Automatisierte Hochleistungspresse.

Abb. 4: Prinzip des Axialpressens.
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Blanks entwickelt worden und mit bis zu 150 t Press-
kraft wohl eine der starksten Axialpressen im Dental-
bereich (Abb. 3). Zur besonders homogenen Verdich-
tung wird die Presskraft gleichmaBig beidseitig auf
das Keramikpulver aufgebracht, wobei die Press-
stempel mit hdchster Prézision unabhéngig von einan-
der gesteuert werden (Abb. 4).

Aufwendige QualitatssicherungsmaBnahmen vor
und nach den jeweiligen Prozessschritten sorgen da-
fur, dass die Anwender und Patienten ein sicheres,
biokompatibles und langzeitstabiles Medizinprodukt
erhalten. Eine perfekte Passgenauigkeit der Restau-
rationen wird moglich, indem jeder einzelne Blank
gewogen und vermessen wird und danach einen in-
dividuellen VergroBerungsfaktor erhalt. Die Sinter-
temperatur der ZENOSTAR ZR TRANSLUCENT Blanks
wurde auf 1.450 °C gesenkt. Somit kénnen die trans-
luzenten Einheiten nun zusammen mit den ,weiBen”
Einheiten gesintert werden. Ein weiterer positiver Ef-
fekt besteht darin, dass sich durch die Modifikation
des Pulverrohstoffs und die reduzierte Sintertem-
peratur eine verbesserte Alterungsbestandigkeit er-
gibt, welche durch einen hydrothermalen Alterungs-
test belegt wurde.

Abrasionsverhalten

Im Rahmen einer Studie an der Universitat Zirich
(Stawarczyk, B.; Ozcan, M.; Abrasionsuntersuchun-
gen mit verschiedenen Dentalwerkstoffen, Dental
Materials Unit, Universitat Zurich, 2010, in Vorbe-
reitung) konnte belegt werden, dass sich nicht die
Harte des Zirkoniumdioxid-Restaurationsmaterials,
sondern dessen Oberflachenrauigkeit auf die Abra-
sion des Antagonisten auswirkt. Der Materialverlust
eines naturlichen Antagonisten, derim Verlauf eines
Kaumaschinentests mit bis zu 1,2 Mio. Kauzyklen
in wassrigem Milieu und unter Temperaturwechsel-
wirkung durch verschiedene Restaurationsmateria-



lien verursacht wurde, ist in Abbildung 5 darge-
stellt. Poliertes Zirkoniumdioxid weist ein dem na-
turlichen Schmelz &hnliches Abrasionsverhalten
auf, wahrend poliertes NEM (CoCrMo-Legierung)
und ein Zirkoniumdioxid-Verblendmaterial héhere
Antagonistenabrasionen zeigen.

Optische Eigenschaften

Mit einem Spektrophotometer wird die Transmission
von Licht durch eine Probe gemessen, um ein MaB fiir
die Eigenschaft , Transluzenz” zu ermitteln. Dabei ist
zu beachten, dass sich die Probendicke linear auf die
Lichttransmission bzw. Transluzenz auswirkt. Das
heiBt, dass man nur gleich dicke Proben mit eineriden-
tischen Oberflachenbehandlung im Rahmen eines
identischen Messverfahrens vergleichen sollte. Die
Entwicklung der Lichttransmission der WIELAND Zir-
koniumdioxid-Blanks von 2005 bis heute ist in Abbil-
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dung 6 dargestellt. Die Lichttransmission der heutigen
ZENOSTAR ZR TRANSLUCENT pure Blanks konnte im
Vergleich zu den ,weiBen " Blanks von 2005 um mehr
als 60% gesteigert werden. Diese hohe Lichtdurchlas-
sigkeit erlaubt — unter Verwendung der ZENOSTAR-
Maltechnik — die Indikation monolithischer Restaura-
tionen mit naturlicher Asthetik.

ZENOSTAR-Maltechnik

In Abbildung 7 ist der zahntechnische Prozess zur Her-
stellung einer vollanatomischen ZENOSTAR-Restaura-
tion Step by Step skizziert. Beginnend mit der Kon-
struktion der vollanatomischen Arbeit im CAD-Pro-
gramm folgt das Frasen der monolithischen Versor-
gung mit der ZENOTEC T1 oder ZENOTEC mini Frés-
maschine mit bis zu 0,3 mm Frasern, womit die Fissu-
ren sehr detailliert dargestellt werden kénnen. Nach-
folgend wird die monolithische Restauration im Hoch-
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Abb. 5: Abrasionsverhalten verschiedener Werkstoffe an Schmelz (nach Stawarczyk u. Ozcan, in Vorbereitung).
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Abb. 6: Entwicklung der Lichttransmission von Zirkoniumdioxid-Blanks von 2005 bis heute.
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Abb. 7: Restauration Step by Step.

Abb. 8: Bemalte ZENOSTAR ZR TRANSLUCENT Kronen in den VITA Farben A1, D2 und B3.

temperatursinterofen dicht gesintert. AnschlieBend
wird die Zirkoniumdioxid-Oberfléche der Restauration

poliert, was wichtig flr das antagonistenfreundliche WIELAND Dental + Technik GmbH & Co. KG
Abrasionsverhalten (Abb. 5) ist. Mittels MAGIC GLA- Leiter Forschung & Entwicklung
ZE Sprihglasur, welche sich insbesondere hervorra- Schwenninger StraBe 13, 75179 Pforzheim s
gend fir die Anwendung auf polierten Zirkoniumdi- Tel.- 07231 3705-204 : i |
oxid-Oberflachen eignet, sowie den Malfarben des Fax: 07231 3705-311 | 5
ZENOSTAR ART Moduls wird die vollanatomische Ver- | E-Mail: Sascha.Cramer@wieland-dental.de
sorgung abschlieBend individuell charakterisiert. ' WWW.wieland-dental.de ﬁ
Exemplarische Ergebnisse des oben beschriebenen
ZENOSTAR-Malprozesses in den VITA-Farben A1, D2 | 1988-1996  Studium der Werkstoffwissenschaften an der Universitat
und B3 sind in Abbildung 8 gezeigt. Saarbricken
1996 Wissenschaftlicher Mitarbeiter: Institut fir Neue Materia-
Zusammenfassung Ifen gem. GmbH, Saarbrtcken (D); Abteilung nichtmetal- |
lisch-anorganische Werkstoffe |
1996-2002 Werkstoffwissenschaftler: Firma Ivoclar Vivadent AG (FL);
Mit den ZENOSTAR ZR TRANSLUCENT Blanks wird Forschung und Entwicklung; Abteilung Glaschemie/
durch eine Optimierung von Pulverrohstoff und Her- Keramik und Wissenschaftlicher Dienst.
stellprozessparametern ein  Zirkoniumdioxid-Werk- 2002 Promotion

2002-2004  Leiter Forschung und Entwicklung: Fa. Girrbach Dental
GmbH, Pforzheim (D); CAD/CAM-Technologie und Werk-
stoffentwicklung fur die Dentaltechnik.

stoff angeboten, der sowohl sehr gute mechanische
als auch ausgezeichnete asthetische Eigenschaften

bietet. Die Blanks eignen sich zur Herstellung von voll- 2004-2009 Leiter Forschung und Entwicklung: Fa. Amann Girrbach
anatomischem Zahnersatz mit Antagonisten freund- AG, Koblach (A); Entwicklung von Laborgeraten, Werk-
lichem Abrasionsverhalten ebenso wie fur Geriiste stoffen und Verfahren fir die Dentaltechnik, insbesondere
zur dsthetischen keramischen Verblendung. Mit dem — E?i"eiréseg U”dgéDt/C_AQlA- e B

. el elter rorschung ntwickliung; ra. lelan ental +
ZENOFLEX DIMENSION Verblenldkeram|ksystem und Technik Grbk &Co: K&, Prorzhelm: Entwidkung ven
derrj ZENOSTAR ART'MOdU] mlt.der MAG'C _GLAZE Geraten, Systemen und Werkstoffen fur die dentale
Spriihglasur stehen die notwendigen Materialien zur CAD/CAM-Technologie sowie Leitung der Abteilungen
Verfligung, um asthetischen und funktionellen Zahn- Anwendungstechnik, Helpdesk und Gerétetechnik.

ersatz aus Zirkoniumdioxid herzustellen. e L
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